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Как я сходил в лыжный поход на Таганай


		 В мартовские праздники 2011 г. я съездил в лыжный горный поход на Южном Урале в районе национального парка Таганай. Поход был организован клубом «Уральские тропы» г. Екатеринбург. Мне очень сильно захотелось сходить вновь в лыжный поход, хоть я и недавно вроде бы вернулся с новогоднего категорийного похода в районе горы Иремель. Меня так захватила это романтика зимнего похода, что когда представился случай сходить в поход еще раз в этом году, я, конечно же не раздумывая, подал зая...

			2011-04-06 09:51:45
	Автор admin webmaster
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Маршрут "куда глаза глядят"


		 (Путешествие как перепрограммирование своей личности)Один из смыслов активного отдыха – на время забыть о городской жизни, полностью отдавшись увлекательному приключению. Всё больше городских жителей предпочитают проводить отпуск активно (альпинизм и горный туризм, сплавы на катамаранах, конные походы и др.), а не пляжно-экскурсионно. И этому есть объяснение. Еще в советские времена был замечен синдром члена ЦК. Высокопоставленный руководитель ехал в санаторий подлечитьс...

			2011-03-29 18:32:13
	Автор admin webmaster
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4 источника энергии - управление собственной энергией


		 Впереди - большие летние походы, а сейчас весна и вместе с ней весенние колебания настроения и здоровья. Чтобы такое сделать, чтобы хорошо чувствовать сейчас, а летом не выдыхаться в походах, а получать удовольствие? 

			2011-03-22 17:12:07
	Автор admin webmaster
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О конной прогулке


		 В пятницу вечером понял, что ужасно соскучился по лошадкам, и захотелось съездить покататься. Воскресенье у меня было свободным, решил позвонить в «Серебряное копытце». Звоню Наде, спрашиваю – можно ли к какой-нибудь группе присоединиться. Надя говорит, что «опытных» групп на воскресенье нет, но что я могу приехать, Кирилл будет рад со мной покататься, заодно и Багиру разомнешь! Эта новость меня радует. Кирилл – это сын Нади, ему всего 12 лет, но в седле он...

			2011-02-16 10:39:07
	Автор admin webmaster
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Воспоминания о будущем лете (Иолго-2010)


		 Зима, прошли новогодние праздники, на улице мороз под минус тридцать, идти никуда не охота и поэтому сегодня день воспоминаний. День, когда вспоминается шелест листьев, шум летнего дождя и солнце, которое не милосердно опаляет кожу, но сейчас этого так не хватает и поэтому я закрываю глаза и переношусь в прошлое. В прошлое, которое встречает меня перестуком колес железнодорожного состава уносящего меня прочь от родного края навстречу моей мечте.

			2011-02-04 10:06:43
	Автор admin webmaster


		Перейти
	  

	

	

	
	  
		  	  
		

О туристах и походах выходного дня


		 Если исходить из того ,что все,кто ходит на природу с рюкзаком делятся на 3 категории: матрасники,путешественники и спортсмены, то я – путешественник(на сегодняшний день).Объясню различия категорий. Матрасники – люди стационарные,могут идти до места и 2 и 3 дня,потом встают на этом месте и живут там(могут и неделю прожить ,и две).У путешественников – есть маршрут-надо из начальной точки придти в конечную в определенный срок. Для спорсменов важно ,например,- т...

			2011-01-17 19:18:41
	Автор admin webmaster
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Результаты опроса об экспедициях


		 В ноябре – декабре 2010 г. турклуб «Уральские тропы» проводил опрос среди участников наших походов о больших летних экспедициях. Были заданы вопросы о продолжительности экспедиций, чем туристы руководствуются при выборе экспедиции, изучался интерес респондентов к различным географическим районам. Опрос составлен Романом Катаевым и Павлом Добряком с учетом пожеланий по географическим районам других руководителей клуба. Представляем вам анализ результатов, выполненный Павлом Д...

			2010-12-22 21:28:04
	Автор admin webmaster
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Экстремальный пробег состоялся!


		 Сегодня 28 ноября 2010 года безумная идея покорить Шунут воплотилась. Правда безумной она стала после прошедших снегопадов. Накануне было принято решение, не взирая ни на какие обстоятельства пробег совершить. И не совсем удачно начавшиеся утро в транспортном отношении нисколько не смутило участников. Небольшое похолодание до -17градусов также не пугало. И четверо решительно настроенных участника пробега – Захарченко Игорь, Жданов Павел, Комаров Антон, Московкин Игорь – в 9 часов ...

			2010-12-17 11:39:18
	Автор admin webmaster
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Встреча с ЧЕМПИОНОМ, Сергеем Чепиковым


		 Вообще, идея познакомиться поближе с этим человеком, нереальным «героем мультфильмов» из ящика, возникла в моей голове лет 5 назад. Как-то раз , летом, нарезая круги по динамовскому биатлону , я столкнулся с ним нос к носу. Сказал: «Привет» , поручкался. Это было прямо перед сезоном его возвращения в биатлон. Последним его сезоном в большом спорте.Кроме того, в 2008 году, зимой, мы с женой примчались на упомянутый выше биатлонный стадион , чтобы засвидетельствовать сво...

			2010-12-17 10:42:06
	Автор admin webmaster
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Юбилей


		 Может, кто и не заметил, но   недавно  случился ЮБИЛЕЙ. А именно – в октябре   исполнился ровно год, как   живет   СПОРТИВНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ  направление.
Сначала , как  говорится, нальем   по кружкам  горячего крепкого чая и выпьем  за новорожденного.  
По внешним признакам   получился крепеньким. Разносторонне физически одаренным.  В голове неокрепшей, пр...

			2010-11-22 22:09:19
	Автор admin webmaster
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					Поход по Таганаю 11-13 июня 2022. 74 км под дождём. Старт от Златоуста.
Монблан- Средний Таганай - Откликной гребень- Круглица- Ицыл. На Киалимском кордоне смыло мост, переходили реку вброд.
Финиш в посёлке Северные печи.
Да я в такой поход хоть ещё раз… ПОЙДУ!				
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					Наталья Цветкова				

			

		

				
			
				
					... Ну и хочу добавить к этому кстати-
если мне житель Сочи или другой части России за пределами Урала задаст подобный вопрос но уже про Урал (кого бы я порекомендовал для серьезного интересного похода по Уралу с опытными людьми и главное не матрас ) я бы порекомендовал Уральские тропы с коими сходил в очередной поход по Таганаю в прошедшие июньские длинные выходные. пошел туда не повидать новое а чисто для спорта. прошли за 3 дня 75 км по отличному от того где я раньше много раз бывал маршруту. погода была- буэ(хотя в прогнозах погоды было солнечно и я оделся как для жары о чем быстро пожалел.и кстати снаряга в виде облегченного гамака была ни разу не кстати))).
но люди что были рядом вытянули ситуацию на позитивный уровень.плюс ангел хранитель помог с второй ночевкой путем ночлега в избушке с печкой. ох заколебал я чувствую его-своего ангела с доставанием меня из разных жоп ))) так что ни только не жалею а сильно удовлетворен проведенным временем)))				
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        Контакты


	 Если у вас еще остались вопросы по нашим мероприятиям, вы можете связаться с нами по телефону или почте

        	 +7 904 385 97 02
	  uraltropa@yandex.ru
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